
	
美國道家修真世界聯盟總會	

國際師資檢定大會	
	

	
功力檢定內容：		
			1.五禽戲						虎戲（爪功）	
																																																							

	 	 	
	
	
鹿戲（鹿躍）	

	
	
	

	

	
	

	
	

	



	
熊戲（熊舉）	

	
猿戲（猿攀）	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
鳥戲（平衡）	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	

	 	

	



	
	2.五大功力：	
1.擎天柱丹田																																									2.鎖喉功	

	
3.腹壓千斤	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

					4.一指定磚																																																				5.鐵襠神功					
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	

	
	

	

	

	



	
	3.	特殊功力展現：擊破，吸物，隔空氣穿物體	

	
	
	
	
	
	
	
	 	

	 	 	 	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 	
	 	 	 	
	

	 	

	 	

	

	

	


